
Werken aan asbest fitterskit in de praktijk 
Verwijderen van een inpandige aansluiting met asbesthoudend fitterskit 

Aanleiding	
Op	26	juni	2020	is	de	werkinstructie	voor	het	veilig	
verwijderen	van	een	aansluitleiding	met	asbesthoudend	
fitterskit	(hennep	verbindingen)	vrijgegeven.	Ter	
ondersteuning	is	een	instructievideo	gemaakt	waarin	wordt	
getoond	hoe	de	werkzaamheden	met	een	snij-ijzer	
uitgevoerd	mogen	worden.		
	
	

Doel	van	deze	toolbox	
De	werkinstructie	en	instructievideo	tonen	een	ideale	
werkomgeving	waarbij	je	eenvoudig	met	het	snij-ijzer	om	de	
buis	kunt	werken.	In	praktijk	komen	veelvuldig	situaties	voor	
die	hier	sterk	van	afwijken.	In	deze	toolbox	laten	we	aan	de	
hand	van	een	aantal	praktijkvoorbeelden	zien	hoe	je	in	dit	
soort	situaties	moet	handelen.		

Overzicht	werkwijzen	fitterskit			
Op	27	oktober	2020	heeft	Netbeheer	Nederland	een	overzichtsdocument	gepubliceerd	in	de	Arbocatalogus	met	daarin	
aanvullende	instructies	voor	veelvoorkomende	praktijksituaties.	Als	er	onvoldoende	ruimte	is	om	te	snijden,	dan	is	de	
werkwijze	als	volgt:			
1.  De	leiding	vrij-kappen	en	de	voorgestelde	werkwijze	(snijden)	toepassen;	
2.  Als	vrij-kappen	niet	mogelijk	is,	dan	is	het	alternatief:	contact	opnemen	(via	jouw	WV-er)	met	de	verantwoordelijk	WV-er	of	

OIV-er	van	het	netwerkbedrijf.	Hij/zij	kan	in	overleg	met	de	asbestdeskundige	de	alternatieve	werkwijze	voorstellen	om	met	
de	‘natte	doek	methode’	de	leiding	uit	de	koppeling	los	te	draaien,	zoals	in	de	instructie	‘hoofdkraan/drukregelaar	vervangen’	
staat	beschreven.	 Versie. 1 maart 2021 



Praktijkervaring 1 

Situatie:	
De	aansluitleiding	moet	vervangen	worden.	De	
leiding	is	strak	tegen	de	muur	gemonteerd.	Er	is	
onvoldoende	ruimte	om	te	werken	met	het	snij-
ijzer.		
	
Werkwijze:	
In	deze	situatie	is	door	het	wegkappen	van	een	
deel	van	de	muur	voldoende	ruimte	gemaakt	om	
met	het	snij-ijzer	te	werken.	
	
Overleg	bij	twijfel	met	je	werk-verantwoordelijke!		

Het vrij-kappen van de aansluitleiding  



Praktijkervaring 2 

 
 
 
 

Het verwijderen van de aansluitleiding m.b.v. de ‘natte doek methode’ 

Situatie:	
Het	vervangen	van	de	aansluiting.	De	aansluitleiding	is	
weggewerkt	in	de	muur	en	komt	via	de	woning	van	de	
buren	de	meterkast	binnen.		
	
Werkwijze:	
De	leidingdelen	zijn	met	een	snij-ijzer	verwijderd.	Het	T-
stuk	in	de	muur	is	met	behulp	van	de	natte	doek	
methode	(volgens	de	werkinstructie	‘hoofdkraan/
drukregelaar	vervangen’)	losgedraaid	en	verwijderd.	
 
LET	OP:	Deze	werkwijze	mag	alleen	toegepast	worden	na	
overleg	met	de	verantwoordelijk	WV-er	of	OIV-er	van	
het	netwerkbedrijf. 



 
 

Praktijkervaring 3 

Situatie:	
Het	vervangen	van	de	aansluiting.	De	
leiding	is	in	de	meterkast	onder	de	
houten	vloer	ingestort	in	beton.		
	
Werkwijze:	
De	aansluitleiding	kon	niet	met	de	
huidige	instructie	verwijderd	worden.	
Het	was	ook	niet	mogelijk	om	de	natte	
doek	methode	toe	te	passen.	Het	project	
is	om	die	reden	teruggeven	aan	het	
Netwerkbedrijf	en	zal	gesaneerd	worden	
onder	asbestcondities.	
	
	

Het zelfstandig verwijderen van de aansluitleiding is niet mogelijk    



 
 
 
 

•  Ga in gesprek met je werkverantwoordelijke over wat jij tegenkomt in praktijk! 
•  Kijk voor de instructie op 

https://netwerkbedrijven.dearbocatalogus.nl/werkinstructies-en-ac-instructiekaart   

Voor meer informatie over de werkwijzen: 


