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Maatregelen medewerker bij werken met een steiger

Risico: Vallen van hoogte

Beschrijving: Letsel door vallen van hoogte, geraakt/getroffen/geklemd worden door materieel of
materialen

Maatregelen medewerker bij werken met een steiger

Voor u begint
Ontbreekt de steigerkaart of is deze niet geldig, betreed de steiger dan niet.
Controleer de Steigerkaart op:

e de Jocatie van de betreffende steiger (of gedeelte van de steiger)

e de naam van de opdrachtgever (met desgewenst een referentienummer,
opdrachtnummer, identificatienummer)

e de naam, paraaf en geboortedatum of nummer van de VCA-registratie
(centraal diplomaregister) van de persoon die de steiger heeft gecontroleerd

e eventuele gebruiksaspecten of -beperkingen, zoals vloerbelasting, meerdere
vloeren belast, enz.

e data van vervolgkeuringen/inspecties van de steiger met naam,
geboortedatum of registratienummer en paraafmogelijkheid

e eventueel de paraaf van de opdrachtgever. Controleer de

steigerkaart

Werkvioer

e Controleer de werkvloer op stabiliteit, netheid en mogelijke overbelasting
e Ruim indien noodzakelijk de werkvloer op voordat U met uw werkzaamheden
gaat starten.

Aarding

e Als met spanningen hoger dan 50 V wisselspanning en/of 120 V
gelijkspanning wordt gewerkt, in elektrische bedrijfsruimte of in de omgeving
van spanningvoerende delen controleer dan of deugdelijke aarding aanwezig
en aangebracht is.

Sta stil bij uw eerste indruk van de steiger: ziet de steiger er voor uw gevoel
deugdelijk uit? Zo niet neem dan contact op met de leidinggevende of
veiligheidsfunctionaris.

Laat de steiger opnieuw keuren na een gebeurtenis, weersomstandigheid en in
elke andere situatie, waarbij redelijkerwijs kan worden aangenomen dat die
heeft geleid tot aantasting van de veiligheid van de constructie of van de
omstandigheden rond de steiger, bijvoorbeeld een aanrijding, ontploffing,
brand of beving;

Tijdens het werk

Betreed de steiger alleen via de aangegeven toegangspunten.

Sta of klim niet langs schoren of leuningen.

Maak geen sprongen om afstanden te overbruggen.

Zorg dat de maximale vloerbelasting zoals vermeld op de steigerkaart niet wordt overschreden.
Controleer of de te hijsen materialen onder de max. hijslast blijven van de steiger

Installeer geen noodladders of geimproviseerde voorzieningen om de steiger te betreden.
Plaats geen verhogende middelen zoals een ladder of een trap op de steigervloeren

Zet geen materiaal of gereedschap tegen de leuning.

Breng aan de steiger geen enkele verandering aan.

Zorg voor een opgeruimde werkvloer.

Wees alert op wisselende weersomstandigheden.

Plaats geen windvangende elementen die de stabiliteit van de steiger kunnen beinvioeden (zoals zeilen,
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schermen of netten).

Maatregel voor: Medewerker
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