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Maatregelen medewerker tegen struikelen en uitglijden

Risico: Struikelen en uitglijden

Beschrijving: de gevolgen van struikelen en uitglijden variéren van blauwe plekken en kneuzingen tot
ernstige breuken. Soms kan dit leiden tot blijvend letsel.

Maatregelen medewerker tegen struikelen en uitglijden

Voor u begint

Bekijk de werkomgeving of er mogelijke obstakels en gladde opperviakken zijn.
Houd tijdens traplopen altijd de leuning vast.

Zorg voor een vrij toegankelijke werkplek.

Zorg voor een schone en opgeruimde werkomgeving.

Zorg dat de werkplek voldoende verlicht is.

Draag schoeisel dat past bij het werk en werkomgeving.

Tijdens het werk

¢ Verwijder afval regelmatig zodat het zich niet opstapelt.

e Zet gemaakte vloeropeningen direct af.

e Markeer gladde vloeren en zet deze af.

e Ruim gemorste producten onmiddellijk op.

¢ Meld niet zelf op te lossen gevaarlijke situaties in looppaden en gangen bij de verantwoordelijke.

Als het werk klaar is

e Laat de werkomgeving schoon en opgeruimd achter.
¢ Sluit vloeropeningen af.
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